Invitation a une activité de formation continue

AM nv ASSOCIATION DES MEDECINS
Titre : Journée automnale 2021 -- Novembre CHIFFATIGERSDANES A
No d'activité : 79048

Date : jeudi le 11 novembre 2021

Lieu : Centre des congrés de Granby

Coordonnées : Inscription obligatoire

Objectifs

8h30 - 10h

Trouble d'anxiété généralisé: au-dela du DSM-5

-Définir le trouble anxieux généralisé (TAG).

-Reconnaitre les patients présentant un TAG.

-ldentifier les comorbidités du TAG.

-Etablir un plan de traitement pharmacologique et non pharmacologique du TAG.

10h - 10h30 Pause (Visite des kiosques)

10h30 - 12h

L'EMP en gériatrie

- Déterminer les pratiques préventives a offrir aux personnes agées a partir des guides de
pratique actuels

- Enumérer les éléments clés a I'histoire et & 'examen physique chez la personne agée lors d’un
bilan de santé

- Recommander les principaux tests de dépistage

- Discuter des zones de certitude et d’incertitude en se servant de ses jugements clinique et
professionnel

12h-13h30 Repas

13h30 - 15h

Ménopause

- Effectuer I'évaluation des patientes ménopausées susceptibles aux symptémes de la
meénopause

- Conseiller les patientes sur les avantages et les risques des options de traitement hormonal de
la ménopause (THM)

- Initier un traitement pour la prise en charge des symptémes de la ménopause en appliquant
une approche individualisée et fondée sur les données probantes

15h - 15h30 Pause (Visite des kiosques)

15h30 - 17h

Investigations et traitements musculo-squelettiques en radiologie (épaule et hanche)

-Choisir la modalité d'investigation approprié selon le tableau clinique de I'épaule douloureuse.
-Discuter des traitements disponibles en radiologie pour I'épaule.

-Choisir la modalité d'investigation appropriée selon le tableau clinique de la hanche
douloureuse.

-Discuter des traitements disponibles en radiologie pour la hanche.

-Nommer les risques et bénéfices de chaque procédure.




Président de séance : Dr Francis Graveline

Horaire

2021-11-11 08:30 10:00 Conférence Trouble d'anxiété généralisé: au-dela Dre Lucie Boucher &
du DSM-5 Dre Laurence Jobidon,
psychiatre a 'Hopital
Honoré-Mercier

2021-11-11 10:00 10:30 Pause/Repas Visite des kiosques

2021-11-11 10:30 12:00 Conférence L’EMP en gériatrie Dr Jean-Pierre
Beauchemin, gériatre

2021-11-11 12:00 13:30 Pause/Repas Diner servi sur place

2021-11-11 13:30 15:00 Conférence Ménopause Dre Marie-Claude
Tanguay

2021-11-11 15:00 15:30 Pause/Repas Visite des kiosques

2021-11-11 15:30 17:00 Conférence Investigations et traitements musculo- Dr Yves Benabu
squelettiques en radiologie (épaule et
hanche)

La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec, organisme pleinement agréé en formation
continue par le Colléege des médecins du Québec, reconnait 6.00 heure(s) d’activité de
développement professionnel reconnue aux fins du Réglement sur la formation continue
obligatoire des médecins du CMQ. Le code d’'éthique du Conseil québécois de développement
professionnel continu des médecins (CQDPCM) doit étre respecté (www.cqdpcm.ca).

Cette activité bénéficie d’'une subvention a visée éducative de A venir

Tous les participants sont invités a se créer un compte au www.fmoq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce compte vous
permettra de remplir I'évaluation de I'activité au https.//evaluation.fmoq.org ainsi que de télécharger votre attestation de
participation (des frais pourraient étre exigés pour les professionnels de la santé autres que médecins et résidents) a
https://padpc.fmoq.org

Cette activité donne droit a des allocations du fonds de formation ou du ressourcement.




